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В программу входят:

• Проживание в общей комнате в квартире 
--рядом со школой.
• Услуга встречи в аэропорту.
• Д• Двухнедельный интенсивный курс испанского 
--языка: 20 часов в неделю. Тестирование на 
--уровень владения языком, учебники и 
--сертификат по завершении программы.
• Участие в волонтерских мероприятиях, не 
--превышающее 20 часов в неделю.
• Обо• Оборудование и материалы для волонтерской 
--работы.
• Инструктаж и контроль.
• Участие в досуговых и культурных 
--мероприятиях.
• Сертификаты.
• К• Круглосуточная поддержка на случай 
--чрезвычайной ситуации.
• Возможность еженедельного продления 
--программы.
• Страхование от несчастных случаев.

ПРОЖИВАНИЕ
В программу входит проживание в общей комна-
те с другими волонтерами одного с вами пола. 
Если вы хотите проживать в отдельной комнате в 
квартире, в семье или в общежитии, пожалуйста, 
уточните разницу в стоимости.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ
Минимальная продолжительность — 1 неделя. 
Если вы не являетесь гражданином страны, вхо-
дящей в Европейский союз, и планируете остать-
ся в Испании более чем на 3 месяца, рекоменду-
ем оформить визу. Мы сможем оформить ее для 
вас.

КУРС ИСПАНСКОГО ЯЗЫКА
ВВолонтерская программа включает двухнедель-
ный интенсивный курс испанского языка (20 
часов в неделю). Если вы хотите продлить курс, 
вы можете запросить дополнительные недели. 
Занятия испанским помогут более эффективно 
общаться и взаимодействовать с окружающими. 
Курсы соответствуют вашему уровню владения 
языязыком: от начального до продвинутого.

Мы приглашаем 
волонтеров от 14 до 99 лет.

Волонтерская программа Instituto Hemingway предлагает участникам уникальную возможность жить 
в Испании и заниматься волонтерской деятельностью. Сотрудничая с социальными учреждениями, 
вы сможете познакомиться с культурным богатством нашей страны.

Волонтерская деятельность позволит расширить личностные и профессиональные горизонты, 
поближе познакомиться с испанской культурой, повысить уровень владения испанским языком и 
завести друзей из разных стран.

ПрограммаПрограмма открыта для всех, кто искренне желает приобрести новый опыт и познакомиться с 
людьми разных культур: студентов, выпускников, пенсионеров, свободных профессионалов и др. 
Мы рады всем.
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Виды волонтерской работы
Участники могут выбрать сферу, в которой 
они хотели бы заниматься волонтерской де-
ятельностью.
К возможным направлениям волонтерской 
деятельности относятся: защита животных и 
уход за ними, цифровой маркетинг для бла-
готворительных организаций, футбол как 
метод интеграции молодежи, социально-о-
риентированные проекты, уборка пляжей, 
преподавание языков малообеспеченным 
группам населения, арт-терапия для людей 
с ограниченными возможностями.

Досуговые мероприятия
В течение недели мы организуем бесплат-
ные досуговые и культурные мероприятия: 
занятия спортом, винный туризм, дегуста-
цию вин, экскурсии, посещение закусочных 
или музеев. Для наших волонтеров все эти 
мероприятия бесплатны.

По выходным студенты могут заняться лю-
бимыми хобби, например хайкингом или 
серфингом, или отправиться на экскурсию 
по винодельням. Наш регион идеально под-
ходит для организации мероприятий на 
свежем воздухе.

ВИДЫ ВОЛОНТЕРСКОЙ РАБОТЫ

1. Уборка пляжей
2. Арт-терапия
3. Социальное и экологическое 
---предпринимательство
4. Забота о животных
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BEACH CLEANING

Reasons to participate:

• Improving our coastal and oceanic 
--ecosystem by helping to ensure that no 
--trash can jeopardize marine life or be toxic 
--enough to interrupt the marine life cycle.
• Help the environment• Help the environment
• Concern for the environmental impact of 
--our actions
• Improve your Spanish while doing 
--volunteer work
• Contribute to the health of the oceans and • Contribute to the health of the oceans and 
--mountains, doing something positive and 
--gratifying for the lives of others.

Many beach and mountain areas are still not 
adequately protected from an environmen-
tal perspective; the support of volunteers is 
fundamental. 

With your participation in this project, you will 
make a significant contribution to preserving 
the environment, marine ecosystems and 
ocean life.

TheThe goals of this project are to improve the 
quality of the sea water by collecting kilos of 
trash and waste from beaches and moun-
tains.

Typical day

9:30 am to 13:30 pm: Spanish classes 
during the first 2 weeks
16:00 pm: Team meeting. 
16:15 pm: Travel to the beaches. 
17:00 am to 19:00 pm: Work on the 
beaches. 
19:30 pm: Collect materials and return 
trip. 
20:00 pm: End of the day and free time. 
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АРТ-ТЕРАПИЯ
Причины для участия:

• Участие в разнообразных общественных 
--проектах, ориентированных на людей с 
--ограниченными возможностями.
• В• Возможность развить собственные творческие 
--способности и познакомиться с различными 
--художественными приемами. Возможность 
--попробовать себя в сфере дизайна и узнать 
--больше об искусстве.
• В• Возможность уделить внимание людям с 
--ограниченными возможностями и помочь им в 
--достижении успеха в жизни вопреки всем 
--трудностям.
• Возможность встретиться с местными 
--художниками и сотрудниками волонтерской 
--программы.
• В• Возможность повысить уровень владения 
--испанским языком благодаря курсам, которые 
--вы будете посещать в первые две недели.

ПрПредлагаем вам присоединиться к нашей 
волонтерской программе, в рамках которой мы 
будем оказывать помощь школе, где обучаются 
дети и взрослые с ограниченными 
возможностями. 

Вы будете помогать людям, испытывающим 
различные трудности с обучением.
ВВолонтеры, участвующие в данной 
программе, работают ассистентами в 
классах и помогают учителям проводить 
мероприятия в утренние или дневные часы. 
Мы проводим различные игры в 
помещении, а также занятия искусством и 
ремеслами, которые положительно влияют 
на прона процесс обучения людей с 
ограниченными возможностями.
Вы можете выбрать удобную для вас смену: 
утреннюю с 09:30 до 13:30 или вечернюю с 
16:00 до 19:00.

Обычный день
09:30 — 13:30: занятия испанским языком 
(в течение первых двух недель).
16:00 — встреча с координатором 
программы.
16:15 — 18:45: волонтерская работа с 
людьми с ограниченными возможностями.
19:0019:00: конец рабочей смены. Свободное 
время.
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СОЦИАЛЬНОЕ И ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО
Причины для участия:

• Осведомленность о различных социальных реалиях, 
--позволяющая внести вклад в соответствующие 
--области и поделиться опытом.
• С• Сотрудничество с социальными организациями, 
--ассоциациями и НПО, занимающимися общественно 
--значимыми проектами.
• Возможность оказать содействие популяризации 
--социальных проектов и усилению их важности как 
--внутри, так и за пределами Бильбао, налаживая 
--новые связи и изыскивая пути увеличения их влияния.
• Взаим• Взаимодействие с местным населением, обмен 
--личным опытом и стилем жизни.
• Возможность развивать и применять на практике 
--такие социальные навыки, как эмпатия, терпимость и 
--понимание.
• В• Возможность повысить уровень владения испанским 
--языком благодаря курсам, которые вы будете 
--посещать в первые две недели.

Цель данной программы состоит в поддержке 
социальных проектов местного сообщества.

Необходимые для выполнения задачи вклю-
чают в себя разработку рекламных кампаний и 
продвижение образовательных акций, 
помощь в укреплении социальных связей, 
сбор средств и усилия по продвижению соци-
альных проектов, поиск новых связей и по-
строение схем совместной деятельности.

Волонтеры будут использовать социальные 
сети, краудфандинговые платформы и др. в 
качестве средств распространения информа-
ции, полученной ими в ходе ведения волон-
терской деятельности и достижения ежене-
дельных целей.

Обычный день

09:30 — 13:30: занятия испанским языком (в 
течение первых двух недель).
16:00 — встреча с координатором программы
16:15 — 18:45: выполнение волонтерской 
работы в организациях по месту назначения.
19:00: конец рабочей смены. Свободное 
время.
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ЗАБОТА О ЖИВОТНЫХ

Причины для участия:
• Волонтерская работа в приютах для 
--животных.
• В• Возможность посвятить свое время 
--животным, от которых отказались или с 
--которыми плохо обращались хозяева, и 
--помочь им найти новый дом.
• Возможность чему-то научиться у 
--животных, почувствовать их любовь и 
--благодарность за заботу.
• В• Возможность испытать всю ценность 
--чувства, когда отдаешь, не ожидая ничего 
--взамен.
• Возможность повысить уровень владения 
--испанским языком и попробовать вести 
--испанский образ жизни.

ВВолонтеры работают в приютах для живот-
ных, выполняя широкий спектр задач: 
чистят вольеры, кормят животных, выгули-
вают собак и кошек, оказывают помощь в 
реабилитации травмированных животных.

Также вы сможете участвовать в мероприятиях 
по контролю за бездомными животными, 
назначать медицинские препараты, оказывать 
поддержку во время процедур стерилизации и 
в процессе знакомства животных с новыми 
хозяевами, помогать в налаживании связей с 
общественностью и проведении 
проспросветительских мероприятий для местного 
сообщества.
Многие семьи недостаточно хорошо 
осведомлены о том, как поддерживать 
благополучие животных, особенно это касается 
их правильного кормления. Именно поэтому 
так важно предоставлять необходимую 
информацию семьям, которые хотели бы иметь 
домашнее животное. Отдавать кошку или 
сособаку в семью можно только в том случае, 
если там о них смогут надлежащим образом 
позаботиться.
Обычный день
09:30 — 13:30: занятия испанским языком (в 
течение первых двух недель).
14:00: собрание группы и выезд в приют для 
животных.
15:00 — 18:00: работа с животными.
18:30: конец рабочей смены. Свободное время.


